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”Utanför-kroppen upplevelser”, 
eufori, flytande, avslappnad, 
bortkopplande, avdomnad, 

oförmögen att röra sig, 
rädd, i ett ’hål’

“Surrande”, eufori, 
självsäker, avslappnad, 

risktagande, tillbakadragande, 
medvetslöshet, koma, 

uppkastningar, död

“Osårbar”, självsäker, 
illamående, smärtfri, 

säker, euforisk, 
sammandragna pupiller, 

beroende, hallucinationer, 
avtändning, överdos, 

illamående

“Stenad”, lugn, 
godissugen, chillar, 

flytande, fnittrig, sensuell, 
paranoid, muntorrhet, 

ångest, slö, psykisk 
ohälsa

“Uppåttjack”, ökad energi, 
ökad hjärtrytm, eufori, 

vidgade pupiller, paranoia, 
ångest, sexuell upphetsning, 

sexuell impotens, 
avtändningar

“Glad”, samhörighet, 
hyperhydrering, förståelse, 
svettningar, upphetsning, 

serotonergt syndrom, 
humörsvängningar, 

depression

“Trippar”, andlig 
samhörighet, förhöjda 

sinnen, syn- eller 
hörselhallucinationer, 
insikt, ångest, panik, 

psykisk ohälsa, insikt, 
befrielse

, 

minnesproblemminnesproblemminnesproblem

Yttre ringen: Etablerade droger

Inre ringen: Nyare psykoaktiva substanser
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Droghjulet
En ny modell för kunskap om substanser


