
Excitant, augmentation de 
l'énergie, accélération du rythme 

cardiaque, euphorie, pupilles 
dilatées, paranoïa, anxiété, 

excitation sexuelle, 
impuissance sexuelle, 

descente

Trip, connexion spirituelle, 
sens exacerbé, 

hallucinations visuelles 
ou auditives, anxiété, 

panique, problèmes de 
santé mentale

Empathie, 
connectivité, chaleureux, 

compréhension, 
transpiration, excitation, 

sautes d'humeur, 
dépression

Hors du corps, 
euphorique, flottant, 
déconnecté, détendu, 

engourdi, e�rayé, 
incapable de bouger, 

K hole

Défoncé, calme, 
grignotage, relax, 

flottant, petits rires, 
sensuel, paranoïaque, 
bouche sèche, anxiété, 
paresseux, problèmes 

de santé mentale

Bourdonnements, 
euphorique, confiant, 

détendu, prenant 
des risques, retrait, 
inconscience, coma, 
vomissements, mort

Invincible, confiant, 
sans douleur, sûr de soi, 

euphorique, pupilles 
resserrées, addiction, 

hallucinations, sevrage, 
surdosage

Designed in collaboration with DrugWatch: an informal 
association of charities, organisations and individuals 
who share an interest in establishing a robust early 

warning system in the UK for all types of drugs.
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